
太 太閤山ランド

ヘルシーウォーキング
（ノルディック）

自然観察会

初心者向けノルディックウォーキング教室。
ポールを使って全身を動かし運動効果をより高
めます。フォームやポールの使い方を教えますの
で気軽に参加してみてね。今回は参加費無料♪

4 月30 日 日 10:00〜 12:00

環新 富岩運河環水公園新港の森
まちなかのオアシス活動再開！

富山市湊入船町射水市作道689 076- 444 -6041
環水公園

44//1616 日 55//2121 日 66//1818 日

カ ヌ ー 体 験 教 室

公 園 ガ イ ド

当日受付［500円］

当日受付［無料］

太
太閤山ランド

新港の森

五福公園

自然博物園
ねいの里

富岩運河
環水公園

総合運動公園

常願寺川公園

富山市

射水市

立山町ね
総

五 常

環新

こども
みらい館

こ

10:0010:00~~15:0015:00

富山駅から徒歩９分。
緑と水が豊かな都市
公園。

毎月第3日曜日は

0766-84- 0950

発 行 公益財団法人 富山県民福祉公園
0766-56-5556

富山県射水市黒河4774-6（太閤山ランド内）
http://www.toyamap.or.jp

44//2222 土 予定予定

約 11万本の樹木が
並ぶ。スポーツや
景観を楽しめる公園。

新港の森
四季の観察会

参加
自由

★ 共通

公園の施設予約が便利！

がネット予約
できます！
● 詳しくは各公園管理事務所まで

スマホからも簡単予約！！

★ 共通

パークボランティア
県内各公園であなたの特技やエネルギー

（力）を生かし、楽しい公園づくりを目指す
パークボランティアを募集しています。

ご
応
募

「ボランティア募集係」
☎0766-56-5556
までご連絡、または右記の
応募フォームから
お申し込みください

随時募集中

貸出場所：公園管理センター
貸出時間・料金：  2時間200 円

老若男女どなたでも参加できるカヌー体験教室、
公園や周辺の歴史や情報を色々教えてくれる無料
の公園ガイドで、楽しい一日をお過ごしください。

おかげさまで太閤山ランドは開園
40周年を迎えました。感謝を込め
て、各種イベントをグレードアップ！
ミュージック花火大会も開催。

55//33 55//44・・
水・祝 木・祝

10:0010:00　　~16:00~16:00

  開園開園40周年！40周年！おかげさまでおかげさまで

太 太閤山ランド
おかげさまで開園40周年！ 射水市黒河 4774-6

太閤山ランド

0766-56-6116

88//1919 土

開園開園4040周年記念周年記念

拡大版！拡大版！

太 太閤山ランド

かんたんWEB申込♪
駐車場シーズンパス＆

トレーンパス
駐車場シーズンパス

1シーズンに駐車場が
何回でも利用可能 !

トレーンシーズンパス

大人1名＋幼児 1名が利用
可能！親子で楽しめると大好評★
※大人…中学生以上
   幼児…４歳以上未就学児まで

WEB 申し込みで待ち時間なく
パスを受け取ろう♪

ミュージック花火大会 【8/19 ※】
特典あり♪協賛企業大募集！

開園 40 周年を記念して、
４年ぶりにミュージック花火
大会を開催。協賛企業には、
特典として目の前で花火が
打ちあがる、かぶりイス席
3 席、特別看板、うちわへの
企業名掲載あり。

太 太閤山ランド

五 五福公園

 富山大学ジャズ・
アカペラＬＩＶＥ
4 月 8 日 土 ・９日 日

美しいハーモニーと心地よい音楽でさわやかな
春を感じてください。（協力：富山大学アカペラ
サークル＆ジャズ研究会）

五 五福公園

春の
寄せ植え教室

4 月 23 日 日

ちょっと高価な花の寄せ植えで、様変わりする鉢
を楽しみましょう。寄せ植えに詳しいアドバイザー
が、管理方法なども優しく丁寧に教えます。

ね 自然博物園 ねいの里

ちびっこ自然体験

季節ごとの生き物が観察できる、大人気行事！
愉快なスタッフと一緒に、Let's 里山探検！
対象：未就学児・小学生低学年とその保護者
定員：各回 30 名（保護者含む）

10:00 〜 12:00

３月からカターレ富山の熱い戦いが始まっていま
す。NO KATALLER  NO LIFE のスローガンの
もと、みんなでカターレ富山を応援しましょう！

総 総合運動公園

Ｊ．ＬＥＡＧＵＥ
カターレ富山
ホームゲーム

4/9 日 ・29祝・5/14 日・6/4 日・11日・24 土

特典あり♪協賛企業大募集！

詳しくは裏表紙へ！詳しくは裏表紙へ！

40 周年を祝って今年は２日間
開催！キャラクターショーや射水
ワクワクショー、ツリークライミン
グ、フォレストアドベンチャーなど
家族みんなが楽しめるイベントを
企画中♪

4・6・８・11月の第 2 日曜

美しい見頃を迎える約110 種 2万株のあじさいが 500m
のあじさい通りに咲き誇ります。期間中の土日はイベント
を開催。今年のnightparkは、あじさいのライトアップは
もちろん、イルミネーショントレーンが２台運行する予定。
豪華景品が当たるインスタグラムフォトコンテストもあるよ。

9:00~16:009:00~16:00

富山県置県100年を記念した県民公園。
かっこいいトレーンが走る設備充実の公園！

● 期間中の火曜は休園   期間中の火曜は休園   ● 期間中の土曜は2期間中の土曜は211:00まで:00まで
    雨天時 : 雨天時 : 
     8 月20 日     8 月20 日（日）（日）

 ※雨天時 : 8/20

越中大島越中大島
太鼓太鼓

ししまいししまい
演舞演舞

アイシング体験アイシング体験

ノルディックポール
貸出します

ノルディックポールを使って
効果的に身体を動かそう！

  開園開園40周年！40周年！
ワクワクがいっぱい！ワクワクがいっぱい！

ミュージック花火大会ミュージック花火大会

春の太閤山フェスティバルいきいき射水

TOY
AMA Park News

2023 SPRING
【発行】公益財団法人
富山県民福祉公園

環水公園の日

開園開園4040周年記念ス
ペシャル周年記念スペシ

ャル

あじさい茶会あじさい茶会

らでん工作らでん工作
体験体験

66//1616 金    77//22 日~~

申し込み↓

in 太閤山ランド2023 あじさい祭り

4/1 土 ～5/31 水

4 / 1 土 ～11/30 木

3 / 18 土 ～11/30 木



こ こどもみらい館
自由で楽しい こどもの街 射水市黒河

太閤山ランド内

富山県こどもみらい館
0766-56-9000

子どもたちが集い、遊び、学びながら、フレッシュな
好奇心や冒険心を存分に発揮できる場所。幼児向け
コーナーもあり小さいお子様も安心して遊べる。 44//1616 日 9:30~12:009:30~12:00

10:00~15:0010:00~15:00

ね 自然博物園 ねいの里
自然の中で新発見！ 富山市婦中町吉住1-1

076-469-5252

総
総合運動公園
花咲く楽しみ！運動を通して
みんなで笑顔を咲かせよう！ 富山市南中田368

富山県総合運動公園

076 -429- 8835

樹木医の先生と一緒に歩く楽しいイベント★
公園内にある樹木について様 な々豆知識を
知ることができ、有意義な時間を過ごせます。
参加者の皆さんと和気あいあいと、ゆっくり
木 を々見ながらの散歩もいいものです♪

スタジアムDEフィットネスの一環として新
たな試み★ご好評いただいた「芝生DEヨ
ガ」を、もっと大勢の方に楽しんでいただ
くために開催を決定しました！芝生の上で
行う開放的なヨガを楽しんでみませんか？

平成29年に富山で開催された大きな陸上大会が
再び富山に！富山、新潟、福井、長野、石川の
５県から高校生アスリートが集結し、個人・学校
としての記録を競い合います。各種目とも本大会
６位までの入賞者が全国大会へ出場！

「端午の節句」にまつわるモチーフを、染め体験
などの造形遊びを楽しみながら作りましょう。

好きな模様を描き、色を付けた、大きなうろこを貼
り付けて、みんなで巨大なこいのぼりを浮かべよう！

お弁当をテーマに「木バーガー」「おに
ぎりカード」といったおいしく幸せな気
持ちになる造形遊びを楽しみましょう。

地域に根差した公園として地元との交流を一
層深めるイベントです。チアリーディング『パピー
ズ』の演技、大道芸人、お絵かきカー、ワーク
ショップ、巨大ブランコ等 。々毎年多くの参加者
で賑わいます。家族みんなで遊びに来てね。

富山市中学校生徒のスポーツの普及・競技力
の向上及び、親睦を図ることを目的としてい
ます。富山県中学校総合選手権大会の予選も
兼ねていますので県チャンピオンを目指して
頑張りましょう。

優勝校は北信越地区高等学校野球大会に富
山県代表として出場し、上位8校は夏の大
会のシード権を得られる大会です。高校野
球の重要な大会のひとつ。ファン必見です。スタジアムＤＥヨガ 第６２回北信越高等学校

陸上競技対校選手権大会

66//2525 日
 富山県高校野球春季大会

富山市中学校総合選手権大会

マナーWAN ウォークフェス

（陸上競技・野球競技）五福公園まちなかまつり

ホタルの話を聞いた後、
水辺の生態園で観賞します！

6/24 土

五

わんこ関連のお店が大集合！飼い主と愛犬の
似顔絵やカメラマン撮影会、お散歩教室や
往診所相談など盛りだくさんのイベントです。

ウォーキングを生活習慣に取り入れ
て日頃の運動不足を解消しましょう！

園内で収穫した
梅で甘いジャム
を作ります。

うめジャム作り教室 66//1717 土

55//2121 日

自然豊かな野鳥の園
（富山市三熊）を鳥・昆虫・
植物などの生き物と触れ合
いながら散策します！様 な々
生き物を探してみよう！ネイチャービンゴで

里山散歩　

19:00~21:00

五福公園
おいでよ、いつでも五福に！ 富山市五福 5区1942

076-432-5073

ノルディック
ウォーキング教室

富山市の中心部にほど近い五福地区。陸上競技場、
スポーツ広場、野球場、野球広場のある都市公園。

参加費

円100
定員

名30

定員

名50
ヘイケボタル観賞会

44//2323 日

55 2121// 日

66 661515 1818// //木 日~~

44
55
1515

2121

//
//

土

日~~ 55 772727 22// //土 日~~ 44 552222 99// //土 火~~

春の息吹を感じながら、自然の
中でビンゴゲームに挑戦！
途中で摘んだ山菜で
天ぷらも作ります♪

44//2222 土

66//1616 金

2323 日

1717 土

66 土 77 日

3030 日・・

・・

・・
55//33 ・・ ・・
2929・・ 土・祝

水・祝

定員

名100
つくって遊ぼうABC Ⅰ

カラフルうきうき

こいのぼり端午の節句

9:30 ~12:00
（集合は古洞ダム）（集合は古洞ダム）

55//2121 日

国際生物多様性の日記念

野鳥の園で生き物観察　

2000年とやま国体のメイン会場となった陸上
競技場を中心に、様々な運動施設のある都市公園。

樹木医と
木間間にウォーキングき  ま  ま44//3030 日

花壇の土づくり、一年草・宿根草・球根類の植
え付け、お手入れ実習を講師の方と一緒に楽し
く学ぶ講座。毎年ご好評いただいております♪

フラワーエコガーデニング講座２０２３

44//1616 日 55//2828 日 66//1818 日・・ ・・

里山のフィールドを利用した自然博物園。
様々な角度から動植物に親しめる公園！

常
常願寺川公園
桜咲き新緑薫る春の常願寺川
公園へ出かけよう！

076 -463- 2034

常願寺川の河川敷を利用し
た老若男女が楽しく憩える
公園。レクリエーションお
よびスポーツ施設がある。

55//77 日

中新川郡立山町利田
ウォーキング教室

詳しくはHPをチェック！！ イベント・予定名は公園ごとに色分けしています。各公園の帯と同色です。
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ね

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
教
室
常 

  

第
28
回
富
山
県
サ
ッ
カ
ー
選
手
権
大
会【
決
勝
】総

6
土 

富
山
県
高
校
野
球
春
季
大
会
五

富
山
県
小
学
生
陸
上
競
技
記
録
会
総

5
祝  　  

第
40
回
富
山
県
中
学
校
春
季
陸
上
競
技
記
録
会
総

4
祝     

ツ
リ
ー
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
体
験
会
太 

3
祝 　

  

第
65
回
富
山
県
陸
上
競
技
選
手
権
大
会
総

　

第
17
回
全
日
本
中
学
野
球
選
手
権
大
会

　
　
　
　
　
　
（
ジ
ャ
イ
ア
ン
ツ
カ
ッ
プ
）
富
山
県
予
選
総

　
　
　
　
　
　
　

   

お
え
か
き「
O
T
E
T
E
」作
品
展
太

  [

開
園
40
周
年
記
念]

い
き
い
き
射
水・春
の
太
閤
山
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
太

富
山
県
高
校
野
球
春
季
大
会
五　　
　

2
火

1
月

4 月
30
日
自
然
観
察
会「
ヘ
ル
シ
ー
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
」太

　

 

ス
タ
ジ
ア
ム
D
E
ヨ
ガ
総

29
祝　
富
山
県
高
校
野
球
春
季
大
会
五　　

  

J.
L
E
A
G
U
E
カ
タ
ー
レ
富
山
vs 

松
本
山
雅
F
C
戦
総

24▶28
月 金

23
日
よ
さ
こ
い
願
いproject

2
0
2
3
太

　

 

ツ
リ
ー
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
総   

春
の
寄
せ
植
え
教
室
五

　

 

マ
ナ
ー
W
A
N
ウ
ォ
ー
ク
フ
ェ
ス
常

22
土    

富
山
県
高
校
野
球
春
季
大
会
五　
　

　
　
　

 

企
画
展
示「
カ
ラ
フ
ル
う
き
う
き
こ
い
の
ぼ
り
」
こ

新
港
の
森 

四
季
の
観
察
会
新　
か
み
し
ば
い
こ

第
1
回
富
山
県
高
体
連
陸
上
競
技
記
録
会
総

17▶21
月 金

16
日
環
水
公
園
の
日
環　
ネ
イ
チ
ャ
ー
ビ
ン
ゴ
で
里
山
散
歩
ね

コ
ス
プ
レ
撮
影
交
流
イ
ベ
ン
ト「
コ
ス
プ
レ
ク
ラ
ウ
ド
」太　
　
　
　
　

フ
ラ
ワ
ー
エ
コ
ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
講
座
2
0
2
3
総

わ
く
わ
く
ス
テ
ー
ジ 

T
O
Y
S 

P
A
R
K
フ
ァ
ミ
リ
ー
コ
ン
サ
ー
ト
こ 

15
土
キ
ン
ダ
ー
ひ
ろ
ば
こ　
　
こ
ど
も
歳
時
記「
端
午
の
節
句
」
こ

10▶14
月 金

9
日

J.
L
E
A
G
U
E
カ
タ
ー
レ
富
山
vs
テ
ゲ
バ
ジ
ャ
ー
ロ
宮
崎
戦
総

ち
び
っ
こ
自
然
体
験
ね　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 　
造
形
活
動
展 

つ
く
っ
て
ア
ン
コ
ー
ル
！ 

こ 

　

ダ
ン
ボ
ー
ル
ラ
ン
ド
こ 　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

8
土　
　

           

富
山
大
学
ジ
ャ
ズ
・
ア
カ
ペ
ラ
L
I
V
E
五　

　
お
は
な
し
の
会
こ　
小
学
生
陸
上
競
技
教
室
総

3▶7
月 金

2
日     

桜
ま
つ
り
常   

富
山
市
長
杯
争
奪
シ
ニ
ア
野
球
大
会
総

1
土　

                                         

桜
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
太   

　

  

ド
ッ
グ
ラ
ン
オ
ー
プ
ン
太   

花
火
大
会
企
業
協
賛
受
付
太 　

 

７月6 日
（木）まで

７月2 日
（日）まで

9 月24 日（日）まで7 月2 日（日）まで




